
Compreensão

Preparação / Materiais

Relembre em voz alta as partes principais da história, como se tivesse 
se preparando para recontá-la.

Reconte a história com suas palavras. Segue abaixo um exemplo 
possível:

Nós vamos ler uma história e depois contar para os colegas. Para 
isso, vamos aprender como recontar uma história sem esquecer 

alguma parte importante.

Vou ler a história.

Agora, vou recontar a história com as minhas palavras:

“A Lebre e a Tartaruga

Era uma vez uma lebre e uma tartaruga. A lebre vivia caçoando da 
lentidão da tartaruga.

Certa vez, a tartaruga, já muito cansada por ser alvo de gozações, 
desafiou a lebre para uma corrida.

A lebre, muito segura de si, aceitou prontamente.
Não perdendo tempo, a tartaruga pôs-se a caminhar, com seus 

passinhos lentos, porém firmes.
Logo a lebre ultrapassou a adversária e, vendo que ganharia fácil, 

parou e resolveu cochilar.
Quando acordou, não viu a tartaruga e começou a correr.

Já na reta final, viu finalmente a sua adversária cruzando a linha 
de chegada toda sorridente.

Moral da história: lentamente se vai ao longe!”

 Toque e conte os dedos levantados. 
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A lebre era ligeira e a tartaruga era lenta. Por isso a lebre zombava 
da tartaruga. A tartaruga, chateada, desafiou a lebre para uma 
corrida. A lebre, confiante, resolveu tirar uma soneca. Enquanto 

isso, a tartaruga não parou de caminhar. A tartaruga vence a 
corrida por conta de sua persistência e pelo orgulho da lebre.

Agora, vou ler outra história. Prestem atenção, pois vocês irão 
recontá-la.

Quem gostaria de recontar a história para a turma?

“O Leão e o Ratinho

Um leão, cansado de tanto caçar, dormia espichado à sombra de 
uma boa árvore. Vieram uns ratinhos passear em cima dele e ele 

acordou.
Todos conseguiram fugir, menos um, que o leão prendeu embaixo 

da pata.
Tanto o ratinho pediu e implorou que o leão desistiu de esmagá-lo 

e deixou que fosse embora.
Algum tempo depois, o leão ficou preso na rede de uns caçadores. 
Não conseguia se soltar e fazia a floresta inteira tremer com seus 

urros de raiva.
Nisso, apareceu o ratinho. Com seus dentes afiados, roeu as cordas 

e soltou o leão.

Moral da história: uma boa ação ganha outra.”

ALUNOS PRATICAM EM CONJUNTO

Relembre com alunos as partes principais da história para prepará-los 
para a recontagem.

Aluno reconta a história. Ajude-o se ele estiver com dificuldades, 
lembrando pontos da história ou fazendo perguntas abertas.

Realize a estratégia utilizando diferentes histórias. Confira os recursos 
adicionais disponíveis no Sora.

PRÁTICA INDIVIDUAL

Se os alunos já forem capazes de ler, peça que leiam alguma história de um livro 
e a recontem.

Estratégia de Ensino Pré e 1º Ano2  /  3CO.01.00



BOA AULA!

• Verifique se os alunos estão contando a história sem esquecer os principais fatos.
• Pratique mais vezes com os alunos que apresentaram dificuldades ou cometeram
erros.
• Para os alunos que tiverem mais dificuldades em recontar, faça perguntas sobre a
história.
• Caso os alunos ainda tenham dificuldades, entregue cópias escritas do texto e
sublinhe as palavras essenciais à recontagem da história.

SUGESTÃO DE SUPORTE PARA ERROS  e  DIFICULDADES ESPERADAS

• A recontagem de histórias pode ser feita por meio de dramatização, dividindo a turma
em grupos menores para que apresentem aos demais uma peça teatral.
• Incentive um aluno a começar uma história, a qual deverá ser continuada por outro
aluno, e assim sucessivamente.
• Faça duplas ou trios de leitura e reconto de histórias.
• Diga aos alunos para recontarem a história aos familiares.

VARIAÇÕES E ADAPTAÇÕES
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