
APRENDENDO A OUVIR 

PREPARAÇÃO / MATERIAIS

Repita com a palavra “comida”.

Muito bem! A palavra “jogo” tem duas sílabas.

As palavras são formadas por pequenas partes chamadas sílabas. 
Nós vamos contar as sílabas das palavras.

Ouçam e observem. “Bola”.
Eu vou bater uma palma para cada sílaba que eu disser. BO...LA...

Eu bati duas palmas, então a palavra “bola” tem duas sílabas. 

Agora lentamente digam “jogo” e batam uma palma para cada 
sílaba.

Digam comigo: “jogo”. 

 Toque e conte os dedos levantados. 

Jogo

Quantas sílabas tem em “jogo”?

Jo...go...

Duas.

Consciência de Sílabas
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• Lista com palavras de uma a cinco sílabas.

PROFESSOR EXPLICA E DEMONSTRA

PROFESSOR E ALUNOS PRATICAM JUNTOS
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PRÁTICA INDIVIDUAL

ALUNOS PRATICAM EM CONJUNTO

Realize a estratégia utilizando palavras com quantidades diferentes de 
sílabas. Confira os recursos adicionais disponíveis no Sora.

Quando os alunos contarem consistentemente o número de sílabas na palavra, 
repita a prática individualmente utilizando outras palavras. Pratique mais vezes 

com os alunos que apresentaram dificuldades ou cometeram erros.

Agora é a vez de vocês. Lentamente digam “cabelo” e batam uma 
palma para cada sílaba. 

Quantas sílabas tem a palavra cabelo?

Muito bem! A palavra cabelo tem três sílabas.

Ca... be... lo...

Três.
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• Verifique se os alunos estão batendo uma palma por sílaba. 
• Se um erro for cometido, repita as etapas explicando, modelando e fornecendo outras 
oportunidades de prática. 

SUGESTÃO DE SUPORTE PARA ERROS  E  DIFICULDADES ESPERADAS
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BOA AULA!

• Use outros recursos para demonstrar o número de sílabas em uma palavra, por 
exemplo, batidas no braço, mover cartões numerados. 
• No quadro, escreva dentro de figuras geométricas as sílabas das palavras, como 
dentro de quadrados ou de círculos.
• Atribua cada sílaba de uma palavra a um aluno diferente, e peça que cada um 
pronuncie, em sequência, a respectiva sílaba, formando assim a palavra.

VARIAÇÕES E ADAPTAÇÕES



1. Flor
2. Sol
3. Pão

4. Mão
5. Trem
6. Pé

1. Gato
2. Balão
3. Botão

4. Pipa
5. Casa
6. Polvo

1. Macaco
2. Família
3. Dominó

4. Pipoca
5. Caderno
6. Boneca

1. Telefone
2. Maracujá
3. Bicicleta

4. Borboleta
5. Televisão
6. Computador

1. Hipopótamo
2. Motocicleta
3. Matemática

4. Inteligente
5. Esperançoso

RECURSOS ADICIONAIS

Abaixo, seguem sugestões para realização da estratégia. Você pode utilizar suas próprias ideias e fazer as 
modificações que desejar.

PALAVRAS DE 1 SÍLABAS

PALAVRAS DE 2 SÍLABAS

PALAVRAS DE 3 SÍLABAS

PALAVRAS DE 4 SÍLABAS

PALAVRAS DE 5 SÍLABAS
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